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糖尿病

研修会

在
は、残暑厳し

でしょうか。

ょうか。 

交流施設で、

的に開催さ

て勉強会を

ています。

ますウォー

のことでし

ークラリーの

日  ：平成

合場所：すい

合時間：午前

ース ：三池

了時間：午後

加費 ：１，

病の患者さ

会「災害時

在宅情報
しくまだまだ

。また、台

、「つばきの

される友の

を行ってい

その他に、

ークラリー

した。 

のご案内 

成２８年１０

いせん 

前８時３０分

池港周辺 

後４時００分

２００円程

んで組織す

時の血糖管理

報マガ
だ熱中症に気

風がつづい

の会」食事会

会には医師

ます。また

、友の会会

が１０月１

月１６日（

分 

分（予定） 

程度（予定）

する糖尿病

理」につい

ジン 
気を付けなけ

いて発生し、

会と研修会が

師および糖

た、会員同志

会員の皆さん

１６日にあ

日） 

病友の会「つ

いて 

てまり
ければならな

各地に被害

が行われまし

糖尿病療養士

志の療養生

んと共に糖

りますので

 参加費

を含みま

 参加ご

南大牟田

櫻田・永

 平成２

つばきの会

H28.
ない日々が続

害をもたらさ

した。 

士も参加し

生活上の体験

糖尿病スタッ

で、みなさん

費には、施設

ます。 

ご希望の方、

田友の会「つ

永田までおた

８年１０月

 

会」食事会 
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続いておりま

されています

して、食事や

験報告や意

ッフや地域

んの参加を

設入館料・昼

また詳細に

つばきの会」

たずねくださ

６日（木）

ますがいか

すが大丈夫

や運動、薬な

意見交換な

域の皆さん
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料 

。 



 

●研修会

薬剤師

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎地域交

社会福

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

災害時

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まず

生き

落ち着

工夫で

見栄

て、

必要

体が不

会「災害時の

師による研修

交流施設で、

福祉士による

時基本行動

     
３日間は自

延びよう 

着いてピン

で乗り切る

栄も何もかな

自分が糖尿

だと声を大

患者さ

不自由にな

（機能障害

の血糖管理」

修内容でした

、健康推進教

る「ソーシ

動三原則 

     
力で 

ンチの時こそ

 

なぐり捨て

尿病で助けが

大にして言う

ソーシャ

さま・ご家

っては困る

害）

自分で

病

誰に相

ソー

」について

た。 

教室が行わ

ャルワーカ
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て

が

う 

ルワーカー

家族が求める

 

で出来ない事

（能力

病気になっ

相談してい

ーシャルワー
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れました。

ーのお仕事

    

被災する

３日以上

最初に命

自分で守

物品や知

落ち着い

避難所で

手に入ら

ないとき

がありま

とを考え

災害時、

す。見た

は 

わかって

す。医療

ー（相談員

る医療は体

事が増えると

力障害） 

ったらこんな

いいかわか

ーカーが相

 

事について」

   

る場所によっ

上かかるとこ

命の危険のあ

守れるよう、

知識を入れて

いて、自分や

でいつものよ

らないとき、

きでも、知恵

ます。落ち着

えましょう。

基本的には

た目はなんで

てもらえませ

療者には、早

）のお仕事

体の治療だけ

と困る 

な心配も・

らないこと

相談にのって

の内容でし

っては、救助

ころがありま

ある人から治

災害に備え

ておきましょ

や家族の安全

ような薬や注

いつものよ

恵とアイデア

着いて、あき

はみんな自分

でもない糖尿

せん。伝えな

早く注射や薬

事は 

けではあり

日常

出来

（参

・・ 

とに対して 

ています 

した。 

助や避難物資

ます。また、医

治療します。

えて、糖尿病

ょう。 

全を確保しま

注射薬、血糖

ような食べ物

ア次第で乗り

きらめずに、

分のことで精

尿病患者は

なければわ

薬を回しても

ません 

常生活・社会

来にくくなっ

参加・活動上

資が届くのに

医療機関では

自分の命は

病治療に必要

ます。そして

糖測定器が

物が手に入ら
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、今できる

精いっぱいで

は、黙ってい

わからないの
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紹介

病院の

い事柄

や施設

します

機関や

を構築

ゆっ

お話合

の糸口

あなた

い」を

入

医

生

田地域住民医

大牟田の医療

リーを製作い

します。  

     

情報

様々

お伝

くる

・連携 

の中で相談

柄について

設と連絡を取

す。私たちは

や施設との

築しています

くりと話を

合いをさせ

口がみつか

たの「こう

をお話しくだ

入院生活の心

医療費、 

生活費の心配

何か使える

医療・介護情

療・介護施設

いたしました

     

報提供によ

々な制度、し

伝えしていま

る可能性があ

談にのりきれ

ては適切な機

取り合い、紹

は日頃から相

のネットワー

す。 

を伺います

せて頂く中で

ることがあ

したい」「こ

ださい。 

心配 

配 

る制度はある

情報共有拠

設情報を掲載

たのでご紹介

     

るサポート

しくみがどう

ます。情報が

あります。

れな

機関

紹介

相談

ーク

（面談）

で問題解決

ります。 

こうありた

るの？ 

拠点事務室 O

載しています

介いたしま
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うなっている

が分かれば方

通話的

病院の

通話的

権利擁

みなさ

患者さ

みなさ

かれて

さまを

OSKER 

す。どなたで

す。次号は

TEL  0

  Web サイ

るか情報を集

方向性が見え

的役割 

のスタッフと

的な役割を果

擁護的役割

さまの基本的

さまご家族の

さまがどのよ

ているかを病

をサポートし

退院

退院

備、

な準

介

誰に相談

でも好きな写

は「膝の手術

944-57-200

イト https:

集め

えて

とのやり取

果たします。

割 

的な人権を尊

のお気持ちや

ような気持ち

病院のスタッ

します。 

院時の様々

院時は気持ち

利用するサ

準備が必要に

介護の心配 

退

していいか

写真を投稿

術をして思う

07  

://osker.org

りが難しい

。 

尊重する為

や立場の理解

ちでどのよ

ッフに伝え

々な援助を行

ちの準備、必

サービスの準

になります
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家族の

生活面

退院後の生活

かわからない

稿できるギャ

う事」をご紹

g/ 

と感じたら

に動きます

解と共有 

うな状況に

チームでみ

行います。

必要な物の準

準備など様

。 

の精神面や

面の心配 

活の心配

いこと

ャ

紹

ら、

す。
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みな

 

準
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